
MASTER DI SPECIALIZZAZIONE ASSISTENTE MEDICO ESTETICO
Docenti: Giuseppe Amadei - Denise Coniglio

Il corso AME è un master di specializzazione avanzata ed è finalizzato alla creazione di una figura
professionale di affiancamento e supporto al medico estetico, in tutte le procedure che

precedono i trattamenti, per acquisire padronanza della compagine strumentale che riveste il
settore medico chirurgico e la sala operatoria. Il ruolo dell’assistente medico estetico è di

fondamentale importanza in questo settore e, controllando l’insorgere di eventi di destabilizzazione,
accompagna il paziente in tutto il percorso.

Negli ultimi anni la medicina e l’estetica sono sempre più coese e in rapida crescita.
L’estetica-medica è una combo perfetta per offrire soluzioni innovative e per migliorare non solo

l’aspetto estetico ma anche il benessere del paziente. La figura professionale AME, con la
conoscenza delle procedure estetiche, delle tecniche di somministrazione, nonché delle norme

igieniche e di sicurezza, risulta essenziale per garantire risultati positivi e soddisfacenti per il paziente.
Il programma è stato strutturato con cura da esperti del settore e con l’ausilio di docenti qualificati, in

collaborazione con la Clinica La vestale e il Dott. Giuseppe Amadei. Al termine del corso avrete acquisito le
conoscenze e le competenze necessarie per fornire un supporto eccezionale ai medici e ai pazienti, pre e
post intervento. Sarete pronti per intraprendere una carriera come assistente medico estetico in cliniche di

medicina estetica, studi dermatologici o presso medici estetici indipendenti.

Alla fine del corso sara rilasciato un Attestato di partecipazione. 
Requisiti: compimento dei 18 anni e scuola dell'obbligo.

COSTO DEL CORSO: € 1800.00 + IVA
DURATA DEL CORSO: 130 ORE

65 ORE TEORICO + 65 ORE TIROCINIO PRESSO CLINICA “LA VESTALE” DOMENICA E LUNEDI'

PROGRAMMA TEORICO: 

• Trattamenti medico-estetici (Dott. Giuseppe Amadei)
• Ruolo dell’assistente (dall’accoglienza alla gestione delle complicanze o eventi avversi)

• Aree d’intervento del medico estetico
• Anatomia e fisiologia del paziente

• Invecchiamento del derma e lassità dei tessuti
• Face and body shape, armonizzazione e valorizzazione delle forme

• Cellulite ed adiposità
• Disinfezione della strumentazione medica e gestione della sterilizzazione

PROGRAMMA PRATICO: 

• Peeling chimici
• Microneedling

• Biostimolazione / biorivitalizzazione
• Fili di trazione (PDO)

• Filler, botulino e gestione complicanze
• Armonizzazione del volto

• PRP, Lipofilling e Lifting temporarle
• Sclerosanti, capillari e macchie cutanee con TRAP e Timed

• Trattamento smagliature con biostimolazione
• Timed

• Centrifuga
• Sterilizzazione

• Laser
• Normative sui dispositivi medici
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